
頑張ったあなたへ現実への帰還のために
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被災直後から
寝ずに仕事を続けた人は、

必ず
こころのケアチームや
保健師と面談を
してください。

　災害復旧の業務を担った人たちは、誰でも、何らかの症状が出
てきます。
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公務災害Ｑ＆Ａ 公務災害Ｑ＆Ａ
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